Trouver le reconfort de Dieu dans les moments
d’épreuve

[Finding His Comfort in Trying Times]

Paroles de Jésus

« Tu es un abri pour moi, tu me gardes du danger. Autour de moi retentissent les chants de la délivrance. »—
Psaume 32.7*

Quand tu vois et entends parler de toutes ces tragédies et ces souffrances, tu as tendance a te demander pourquoi
Je permets qu’il y ait autant de souffrance dans le monde. Est-ce a dire que cela ne Me touche pas ? Bien sir
que ¢a me touche ! Mon cceur se brise pour ceux qui souffrent, et tout particulierement pour ceux qui perdent
des proches ou leurs moyens de subsistance, leur bonheur ou leur santé, ou qui sont victimes de la cruauté de
I’homme envers ses semblables. Je suis profondément attristé de voir ce qui se passe dans le monde
d’aujourd’hui.

Il est tout a fait naturel de se poser la question : « Alors pourquoi ne fais-Tu pas cesser immédiatement tous ces
malheurs et ces injustices ? » J’ai une sainte horreur du mal, mais c’est intentionnellement que I’homme a été
créé libre, et les gens doivent étre libres d’exercer leur libre arbitre et de pouvoir choisir entre le bien et le mal,
entre ce qui est juste et ce qui ne I’est pas, entre leur intérét personnel et celui des autres, jusqu’a mon retour,
lorsque Je viendrai réparer tous les torts. Il faut avoir la foi de croire et avoir confiance qu’au bout du compte
tous les torts seront redressés, parce que Je suis juste et aimant.

Si vous considérez mes grands hommes et femmes qui vous ont précédés—comme ceux qui sont cités
nommeément en Hébreux 11—vous remarquerez que chacun d’eux a vécu pour Moi et a accompli de grandes
choses en mon nom. Bien qu’ils n’aient pas recu tout ce que Je leur avais promis pendant leur séjour sur terre,
leur foi n°a pas faibli, et c’est pour cela qu’ils ont continué a recevoir leurs récompenses éternelles. 2

Etes-vous en train de traverser une crise ou une période de difficultés ol vous vous demandez si Je vais vous
aider a vous en sortir ? Pensez a la grande nuée de témoins de la Bible, et méditez sur les conseils qu’ils vous
donneraient. Nourrissez votre esprit de leur exemple, et soyez rassurés en pensant a leur force de caractere. Tout
comme Je leur suis venu en aide, Je ne manquerai pas de vous venir en aide.

Je veille sur vous et vous protéege

« Ne vous inquiétez de rien, mais en toute chose faites connaitre vos besoins a Dieu par des priéres et des
supplications, dans une attitude de reconnaissance. Et la paix de Dieu, qui dépasse tout ce que I’on peut
comprendre, gardera votre ceeur et vos pensées en Jésus-Christ. » —Philippiens 4:6-7°

Le monde vous envoie une multitude d’anxiétés—trop nombreuses pour que vous puissiez les compter. De
quelque coté que vous vous tourniez, vous ne voyez que des problemes et des ennuis. Au beau milieu de ce
chaos, tournez-vous vers Moi et appelez-Moi a 1’aide. Chuchotez mon Nom, « Jésus », et réactivez ainsi votre
conscience de ma Présence.

Votre point de vue change radicalement quand ma Présence apparait sur I’écran de votre conscience et éclaire
votre vision du monde. Mon réconfort peut apaiser votre cceur troublé et réjouir votre ame.

Si le monde était parfait, vous n’éprouveriez jamais le plaisir de recevoir mon réconfort. Au lieu de laisser les
problemes vous decourager, utilisez-les comme autant de rappels a vous tourner vers Moi—a chercher ma
Présence, ma Paix, mon Amour. Ces réalités invisibles sont a votre disposition a tout moment et en tout lieu, et



elles vous procurent une Joie que personne ne pourra vous enlever. Venez donc a Moi lorsque vous étes fatigués
et accablés ; Je procurerai du repos a votre ame.

Je veille sur tous ceux qui M’aiment. Que cette promesse de ma vigilance vous réconforte, surtout dans les jours
difficiles. Cette promesse est pour vous parce que vous M’aimez. Bien sdr, il ne s’agit pas de M’aimer pour
gagner ma protection. Toutefois, ceux qui M’ appartiennent—et sur lesquels Je veille—sont ceux qui M’aiment.
C’est en réponse a ce que J’ai fait : vous M’aimez parce que Je vous ai aimes le premier.

Dans les moments d’extréme danger et de destruction, méme les adultes courageux appellent leurs parents a
I’aide. C’est une réaction instinctive, qui leur vient de leur enfance. Quand les gens ont peur, ils aspirent a se
sentir protégés par quelqu’un qui est plus grand et plus fort. Soyez assurés que Je veille toujours sur vous, tel un
berger veillant sur son troupeau.

Parfois, vous vous sentez seuls et vulnérables. Le remede c’est de croire que je suis avec vous et de commencer
a communiquer avec Moi—de Me dire ce que vous avez sur le ceeur. Si vous M’exprimez librement ce que
vous ressentez cela vous aidera a prendre conscience de ma Présence vigilante et aimante.*

Je t’en fais la promesse

« |l fallait que je vous dise aussi cela pour que vous trouviez la paix en moi. Dans le monde, vous aurez a
souffrir bien des afflictions. Mais courage ! Moi, j’ai vaincu le monde.”—Jean 16.33°

Tu sais d’aprés ma Parole que tout concourt au bien de ceux qui aiment Dieu, de ceux qui ont été appelés
conformément au plan divin. J’ai donné cette promesse comme une garantie & mes enfants qui M’aiment.

Dans ce monde, les problemes, les difficultés, I’injustice et la souffrance sont inévitables mais J’ai le pouvoir de
transformer les circonstances les plus éprouvantes ou les plus catastrophiques en quelque chose de bon pour toi.
Quels que soient le pétrin ou les difficultés dans lesquels tu te trouves, en tant qu’enfant de Dieu, tu peux avoir
I’assurance que Je suis capable de tout arranger pour ton bien.

Fais confiance en tout temps

« En tout temps, peuples, confiez-vous en lui, épanchez votre coeur devant lui ! Dieu est notre refuge. »—
Psaume 62.8°

Mon amour pour toi est si grand ! Mes bras sont continuellement tendus vers toi. Méme si tout le monde
t’abandonne, Je serai toujours la pour toi. Ces légers ennuis ne durent qu’un instant, puis ma gloire éternelle
I’emportera largement sur eux tous, et mon amour sera consommé en toi.” Ton visage brillera comme le soleil et
mon amour englobera tout !

Souviens-toi que quoi qu’il arrive ou quels que soient les défis auxquels tu dois faire face dans la vie, tu es mon
enfant et Je serai toujours avec toi. Je ne te quitte jamais. Je ne t’abandonne jamais. Les autres peuvent
t’abandonner, mais Moi, Je ne t’abandonnerai pas.

Je souhaite que tu trouves ton réconfort en Moi et dans mon amour pour toi. Souviens-toi de toutes les
bénédictions que Je te donne tout au long de ta vie et remercie-Moi pour chacune d’elles. Tu verras que Je t’ai
réconforté et que J’étais avec toi de bien des fagons.

Durant cette période de crise particulierement difficile, Je veux te rapprocher de mon cceur. Aie confiance : Je
vais t’aider a surmonter cette période difficile. Je ne ferai pas les choses a moitié et Je ne t’abandonnerai pas au
bord du chemin. Mon amour te portera tout au long de la route et jusqu’au bout.



Quand tu te sentiras faible, Je serai fort a ta place. Quand tu te sentiras confus, Je te donnerai la paix. Quand tu
auras peur, Je réconforterai ton cceur. Quand tu douteras, Je te donnerai de la foi. Quand tu seras fatigué et
tendu, Je te soulagerai. Quand tu auras 1I’impression d’étre perdu, Je t’aiderai a retrouver tes marques.

Lorsque tu auras le sentiment d’étre inutile, Je te donnerai un but. Lorsque tu ressentiras de I’angoisse, Je te
donnerai de la joie. Lorsque tu manqueras d’assurance, Je te rassurerai. Lorsque tu te sentiras embrouillé et
désorienté, Je t’aiderai a avoir les idées claires. Quand tout paraitra sombre et orageux, Je serai ton phare
rayonnant de lumiére.

Je serai avec toi partout, a tout moment, a toute heure, a chaque minute ; a chaque instant du jour et de la nuit,
Je serai la.
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